m Menus SO01 3 S04 du 29 Décembre 2025 au 23 Janvier 2026

la cuisine

D'UZEL

LUNDI
29 Décembre 2025

Primaire (Lc) sans viande

MARDI
30 Décembre 2025

MERCREDI
31 Janvier 2025

BETTERAVES ROUGES

CREPES AU FROMAGE
CAROTTES D'UZEL
PERSILLEES

TOMME GRISE

COMPOTE
POMME FRAMBOISE

LUNDI
05 Janvier 2026

TABOULE D'UZEL

PANE
DE BLE VEGETARIEN
JARDINIERE DE LEGUMES
A L'ECHALOTE & AU PERSIL

YAOURT DE MAMIROLLE
NATURE SUCRE

ORANGE

MARDI
06 Janvier 2026

POTAGE PERSIL

CHIPOLATAS VEGETALES
AU JUS
LENTILLES AU JUS

COMTE DE CLERON

LIEGEOIS
VANILLE/CARAMEL

MERCREDI
07 Janvier 2026

JEUDI

VENDREDI
02 Janvier 2026

ler Janvier 2026

*

BONNE

1

JEUDI
08 Janvier 2026

SALADE DERIZ
D'UZEL

EUFS MAYONNAISE
BATONNIERE DE LEGUMES
AUX
CAROTTES JAUNES

CANCOILLOTTEIGP A L'AIL

BANANE

VENDREDI
09 Janvier 2026

BETTERAVES ROUGES
BIO

MERGUEZ VEGETALES
AU JUS
PUREE

EDAM BIO

KIWI

LUNDI
12 Janvier 2026

CHOU ROUGE D'UZEL
EN SALADE

OMELETTE BIO
SAUCE
CREME AUX HERBES
JULIENNE DE LEGUMES
A L'ECHALOTE

CAMEMBERT

GATEAU DE SEMOULE
AU CARAMEL

MARDI
13 Janvier 2026

SALADE ICEBERG

COQUILLETTESBIO
AUX
POIS & FEVES BIO

FRAIDOU
COMPOTE

POMME PECHE
HVE

MERCREDI
14 Janvier 2026

SALADE COLESLAW
D'UZEL

POISSON PANE
CITRON
EPINARDS

YAOURT NATURE
SUCRE

GALETTE DES ROIS
D'UZEL

JEUDI
15 Janvier 2026

CELERI REMOULADE
D'UZEL

COUSCOUS VEGETARIEN
D'UZEL
SEMOULE
DU
COUSCouUs

MAMIROLLE

ORANGE

VENDREDI
16 Janvier 2026

TERRINE
. ) LENTILLES . .
CAROTDTEEIEFQSPEES AUX 3 LEGUMES EN SALADE SALADE DE RIZ VELOUTDEIB;IE_EGUMES
. D'UZEL
A L'ORANGE FILET DE COLIN GALETTE DE BOULGOUR
SAUCE A OMELETTE RAVIOLIS
TORTILLAAUX OIGNONS AU BEURRE BLANC , DE
PETITS POIS POMMES DE TERRE HA;/IXC%?SCB/;'UN:RE CHOU-FLEURPERSILLE LEGUMES BIO
AL'ECHALOTE & PERSIL CIBOULETTE PERSILLES TOMME DE CHEVRE )
DE CLERON FONDU CARRE
FROMAGE BLANC SUCRE FOUETTE RACLETTE DE CLERON ‘
DE LA MERE LOIK COOKIE D'UZEL CREME DESSERT
ECLAIR VANILLE POMME VANILLE
POIRE
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
19 Janvier 2026 20 Janvier 2026 21 Janvier 2026 22 Janvier 2026 23 Janvier 2026
CELERI REMOULADE MACEDOINE DE LEGUMES SALADE DE PATES POTAGE PAYSAN P'ZZQSXUZEL
D'UZEL MAYONNAISE D'UZEL
TERRINE 4 FROMAGES
FILET DE HOKI PAVE VEGETAL EUFS AUX 3 LEGUMES
SAUCE AURORE SAUCE ECHALOTE A LA BASQUAISE RACLETTE F”‘ELESE%L‘T’EON
GNOCCHIS FRITES & MAYONNAISE BROCOLIS &
CAROTTES D'UZEL
POMMES DE TERRE PERSILLEES
YAOURT NATURE BIO RONDELE BIO PETIT LOUIS D'UZEL
SUCRE i
FROMAGE BLANC FLAN PARISIEN COMPOTE TOMME BIO DE CLERON
CLEMENTINE AUX FRUITS D'UZEL POMME ABRICOT HVE

ORANGE

Nos menus sont validés par notre diététicienne nutritionniste formatrice PNNS spécialisée enfance, certifiée allergologie.
Dans le cadre de sa politique qualité la cuisine D’UZEL privilégie l'utilisation de produits frais, de l'artisanat local et/ou issus d’un approvisionnement local.
L’origine des viandes est apposée sur le bordereau de livraison.
Nos produits, plus particulierement ceux issus de l’agriculture biologique, sont susceptibles de modification en fonction des approvisionnements.
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